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A che cosa servono le ricerche di mercato e sociali?

Le ricerche di mercato e sociali servono a raccogliere informazioni sui più diversi 
aspetti della vita personale, economica, culturale e politica, al fine di comprendere 
meglio la realtà sociale del nostro Paese e di sapere che cosa pensa e fa la gente. 

Le imprese ricorrono alle ricerche di mercato per analizzare le abitudini di consumo e 
di acquisto, in modo da poter rispondere ancora meglio alle esigenze ed ai desideri 
dei consumatori. Ma non soltanto le imprese, bensì anche le associazioni, le organiz-
zazioni e perfino le istituzioni politiche, i partiti e gli enti pubblici hanno bisogno per 
le decisioni più importanti dei dati affidabili ed aggiornati che soltanto le ricerche di 
mercato e sociali possono fornire.

Chi c’è dietro il marchio asms swiss interview institute®?

Gli istituti di ricerche di mercato e sociali che esibiscono il marchio collettivo registrato 
asms swiss interview institute® operano nel rispetto di una severa normativa svizzera 
ed internazionale (maggiori informazioni sono disponibili in Internet al sito www.asms-
vsms.ch).

Il marchio è indice di:
• alto livello di qualità e sicurezza, 	 • elevata competenza, 
• metodologia scientifica, 	 • credibilità e affidabilità.

Gli istituti di ricerche di mercato e sociali associati al marchio collettivo ga-
rantiscono di non effettuare indagini con finalità manifeste o nascoste di 
pubblicità, di vendita o di raccolta ordini.
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Halten Sie Haustiere? 

  Ja  (501/01) 
  Nein  (501/02)

Hunde 

Anzahl

Sehr kleiner Hund (512) 
unter 5 kg z. B. Zwergspaniel, Malteser, Yorkshire Terrier usw. 

Kleiner Hund (513) 
5–10 kg  z. B. Dackel, Zwergpudel, Fox Terrier, Zwergpinscher usw.  

Mittlerer Hund (514) 
11–25 kg  z. B. Coker Spaniel, Spitz, Mittelschnauzer, Collie usw.  

Grosser Hund (515) 
26–45 kg  z. B. Deutscher Schäferhund, Irish Setter, Boxer usw.  

Sehr grosser Hund (516) 
über 45 kg  z. B. Bernhardiner, Dogge, Rottweiler usw.  

Katzen

Anzahl  (511) 

Vögel/Fische 

AnzahlVögel  (517) 

Fische  (518) 

Nagetiere 
Anzahl  

Anzahl

Meerschweinchen  (519) 
 Chinchilla  (522) 

Hamster  (520) 

 Farbratte  (523) 
Zwergkaninchen  (521) 

 Andere Nager  (524) 

Sonstige Haustiere

Anzahl  (525) 

Welche Kundenkarten besitzen Sie und wie häufi g benutzen Sie diese?

 

keine Karte 
oft/immer 

ab und zu 
selten/nie

Coop Supercard 

  (620/00) 
  (620/01) 

  (620/02) 
  (620/03)

Globus/Interio 

  (621/00) 
  (621/01) 

  (621/02) 
  (621/03)

Manor/«my one» 

  (622/00) 
  (622/01) 

  (622/02) 
  (622/03)

Migros Cumulus 

  (623/00) 
  (623/01) 

  (623/02) 
  (623/03)

Welche Geräte befi nden sich in Ihrem Haushalt? (Bitte alle Geräte, die Sie besitzen, ankreuzen)

Waschen Sie… 

…mit eigener Waschmaschine?  (320/01) 
 

 

…mit der Waschmaschine des Vermieters?  (320/02) 

 

…sowohl mit der eigenen, wie auch mit der des Vermieters?  (320/03) 

 

…ausser Haus? (Waschsalon)  (320/04) 
 

Geschirrspülmaschine  (430/01) Mikrowellengerät  (431/01) Tiefkühlschrank/-truhe  (432/01) Wäschetrockner/-tumbler  (433/01) 
Trinkwassersprudler, Sodasystem  (434/01) 

Glacémaschine  (435/01) Raclette-Ofen  (436/01) Fondue-Garnitur  (437/01) Tête de Moine Girolle  (438/01) Brotbackmaschine  (439/01) 

Saftpresse  (440/01) Steamer  (441/01) Kein PC  (420/00) 
PC mit Internetanschluss  (420/01) 

PC ohne Internetanschluss  (420/02) 
Natel  (450) 

Anzahl  
Elektro-Rasierer für Herren  (451/01) 

Bartschneider  (452/01) Haarschneider  (453/01) 

Elektrische Zahnbürste  (454/01) Haartrockner  (455/01) Elektro-Rasierer für Damen  (456/01) 
Epiliergerät  (457/01) Blutdruckmesser  (458/01) Stabmixer  (459/01) Handrührgerät  (460/01) Wasserkocher  (461/01) 

Ich besitze folgende Kaffeemaschine:
Mit Filter  (410/01) Mit weichen Portionen (Beutel, Pulver)  (416/01) 

Tassimo  (417/01) 
Nespresso  (417/02) 

Delizio von Migros  (417/03) Lavazza-Hartkapseln  (417/04) Mondor-Kapseln  (417/05) Andere Kapseln  (417/06) 

Keine Kapseln  (417/07) Vollautomatische Kaffemaschine  (418) 
Keine elektrische Kaffeemaschine  (419) 

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.
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Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
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4 �
3 �
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2 �
1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA
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2 �
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2 �
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2 �
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JJ    MM    AA
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Faible
Aucun

2 �
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2 �
1 �

+

+

+
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt
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2 �
1 �
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4 �
3 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité
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Niveau d’intérêt
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA
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3 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt
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0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 4
JJ    MM    AA

0 4
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA
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E-mail
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3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA
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E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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3 � Marq.
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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1 �
2 �
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3 �
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1 �
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4 �
3 �

Faible
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2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.
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Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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0 7
JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA
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3 �

Faible
Aucun
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1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA
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E-mail
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1 �
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3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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3 � Marq.

Elevé
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3 �

Faible
Aucun
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1 �
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0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA
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4 �
3 �

Faible
Aucun
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1 �
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0 4
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3 �
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2 �
1 �
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JJ    MM    AA
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3 �
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1 �

Lab.
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3 �
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1 �
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1 �
2 �
3 � Marq.
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Modéré

4 �
3 �
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Aucun

2 �
1 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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0 3
JJ    MM    AA

0 3
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �
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2 �
1 �
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Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 5
JJ    MM    AA

0 5
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 6
JJ    MM    AA

0 6
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 8
JJ    MM    AA

0 8
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA

0 2
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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0 3
JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA

Courrier
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2 �
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Elevé
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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2 �
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3 �
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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1 �
2 �
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.
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JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �
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2 �
1 �

Lab.
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Courrier
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2 �
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Elevé
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4 �
3 �
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �

Faible
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2 �
1 �
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2 �
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4 �
3 �

Faible
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2 �
1 �
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JJ    MM    AA
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2 �
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4 �
3 �

Faible
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2 �
1 �

+
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+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
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4 �
3 �
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2 �
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4 �
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3 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal
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2 �
3 � Marq.
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4 �
3 �
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2 �
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2 �
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2 �
1 �
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2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
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2 �
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1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �
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Aucun

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A :  J O U R N A U X  L U S UTILISATION INTERNE 2 1 0 4 2 7 1 0

B :  P U B L I C I T E

Veuillez noter pendant les 3 mois convenus:

(A) les noms de toutes les revues spécialisées que vous avez lues et

(B) toute les publicités reçues par la poste ou par e-mail et que vous avez lues, ainsi que la publicité que vous vous souvenez avoir vue dans les revues

spécialisées que vous avez lues.

A 
Journaux lus aujourd’hui

B
Publicités lues aujourd’hui qu’il s’agisse de pubs non sollicitées reçues par courrier postal/e-mail ou de pubs

remarquées dans des journaux

Date
Nom(s) du/des journal/aux lu(s)  Date

Genre de
publicité

Laboratoire &  Marque
Niveau d’intérêt

Lab.

0 1
JJ    MM    AA

0 1
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �

Lab.

0 2
JJ    MM    AA
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JJ    MM    AA

Courrier
E-mail
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1 �
2 �
3 � Marq.
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Modéré

4 �
3 �

Faible
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2 �
1 �

Lab.

0 3
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0 3
JJ    MM    AA
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E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.
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4 �
3 �
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2 �
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1 �

Lab.

0 7
JJ    MM    AA

0 7
JJ    MM    AA

Courrier
E-mail

Journal

1 �
2 �
3 � Marq.

Elevé
Modéré

4 �
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1 �
2 �
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Elevé
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4 �
3 �

Faible
Aucun

2 �
1 �
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+
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2 �
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2 �
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3 �
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cc Project Wave Country Spec

Serial

A : Z E I T S C H R I F T E N
OFFICE USE 2 1 0 4 2 7 0 9

B :  I N S E R A T E

5. Teil:
Bitte notieren Sie während der abgemachten 3 Monate:

(A) die Namen aller Fachzeitschriften, die Sie gelesen haben und

(B) alle Werbung, welche Sie per Post oder E-Mail erhalten und gelesen haben, sowie Werbung, an welche Sie sich aus den gelesenen Zeitschriften erinnern.

A
Heute gelesene Zeitschriften

B Heute gelesene Werbung/Inserate, entweder per Post oder E-Mail erhalten oder in einer Zeitschrift gesehen

Datum Name(n) der gelesenen Zeitschrift(en)
Datum Art der Werbung

Hersteller  &  Präparat
Interesse

Herst.

0 1
Tag  Monat  Jahr

0 1
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 2
Tag  Monat  Jahr

0 2
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 3
Tag  Monat  Jahr

0 3
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 4
Tag  Monat  Jahr

0 4
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 5
Tag  Monat  Jahr

0 5
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 6
Tag  Monat  Jahr

0 6
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 7
Tag  Monat  Jahr

0 7
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

Herst.

0 8
Tag  Monat  Jahr

0 8
Tag  Monat  Jahr

Post
E-Mail

Zeitschrift

1 �
2 �
3 �

Präp.

Hoch
Mittel

4 �
3 �

Tief
Kein

2 �
1 �

+

+

+

+

 
cc Project Wave Country Spec

Serial

A : Z E I T S C H R I F T E N
OFFICE USE 2 1 0 4 2 7 0 9

B :  I N S E R A T E
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2 �
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4 �
3 �
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E S E M P I O

E S E M P I O

Perché la Sua opinione è così importante?

La partecipazione a un’indagine Le offre l’opportunità di esprimere la Sua opinione 
personale. Conoscerla è importante e necessario ad esempio per i seguenti scopi:

• �analizzare l’opinione politica della popolazione nell’ambito del dibattito 
democratico; 

• seguire le trasformazioni sociali e culturali;
• valutare e ottimizzare prodotti e servizi.

Perché intervistiamo proprio Lei?

Per motivi di tempo, di costi e di organizzazione, le ricerche di mercato e sociali non 
vengono mai svolte su tutta la popolazione, ma di volta in volta su un gruppo di per-
sone, scelte casualmente, che rispondono a determinati criteri scientifici. Anche Lei 
appartiene a questo gruppo.

Naturalmente, la partecipazione all’indagine non è obbligatoria. Le siamo quindi mol-
to grati della Sua collaborazione. A maggior ragione, riteniamo che Lei abbia il diritto 
di sapere esattamente come verranno utilizzati i Suoi dati personali e le Sue risposte.

Come vengono utilizzati i Suoi dati personali?

Lo scopo delle ricerche di mercato e sociali è quello di conoscere l’opinione delle per-
sone selezionate su determinati temi. Nell‘analisi vengono incluse le risposte di tutti i 
partecipanti senza nome, indirizzo né numero di telefono, che successivamente 
sono raggruppate in base a determinati criteri, come per esempio «Uomini / Donne», 
«15 - 39 anni / 40 - 79 anni». È per questo che ai partecipanti vengono chieste informa-
zioni su sesso, età, forma-zione scolastica e reddito.

Le informazioni raccolte nell’indagine vengono trasmesse al committente esclusiva-
mente in forma anonimizzata. 
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Tematiche alle quali i cittadini e le cittadine svizzeri sono fortemente interessati 

Sesso 
Età Reddito lordo dell'economia 

domestica 

Numero 
di  

intervistati 

In 
migliaia 

Totale 

Uomo Donna 14-34 35-54 55-99 
Fino a 
CHF 
3999  

Tra CHF 
4000 e 
7999  

CHF 
8000 e 

oltre  

10'673 5'717 % % % % % % % % % 

La salute, la medicina, 

l'alimentazione 
7'778 4'167 72.9 64.2 81.1 66.4 76.5 75.6 75.4 72.9 71.4 

I paesi lontani, i viaggi 7'336 3'930 68.7 66.1 71.2 67.6 69.0 69.6 64.3 67.4 73.3 

La formazione, la formazione 

continua 
6'573 3'521 61.6 62.5 60.7 73.8 66.9 42.1 47.2 59.8 72.6 

Il mondo professionale e del 

lavoro 

6'556 3'512 61.4 66.4 56.7 70.2 67.0 45.3 47.2 59.9 71.8 

La politica nazionale e 

internazionale 
6'393 3'424 59.9 67.4 52.7 51.0 61.5 67.7 51.6 55.7 71.1 

La famiglia, la vita di coppia 5'863 3'141 54.9 50.4 59.2 61.9 57.9 43.9 51.3 56.2 55.1 

La gastronomia, mangiare, 

cucinare 
5'724 3'066 53.6 46.0 60.9 47.6 55.9 57.5 53.2 52.3 55.9 

Economia  
4'457 2'388 41.8 53.7 30.4 34.4 44.3 46.7 32.1 37.3 54.1 

L'abitazione, l'arrédamento 

interno, i mobili 
4'215 2'258 39.5 30.1 48.4 42.4 42.8 32.4 32.5 38.1 45.5 

I computer, l'informatica 3'535 1'893 33.1 45.7 21.1 43.9 35.2 19.0 20.5 32.3 41.5 

La musica classica 3'487 1'868 32.7 27.6 37.5 15.3 30.3 54.3 38.1 30.3 33.3 

I vestiti e la moda 
3'116 1'669 29.2 19.2 38.8 41.8 23.2 22.7 29.5 28.5 30.1 

La cosmetica, la cura del 

corpo. la bellezza 
2'685 1'438 25.2 13.2 36.6 34.2 21.6 19.5 26.4 24.5 25.4 

Le autovetture 
2'596 1'390 24.3 36.7 12.5 34.3 22.0 16.3 17.1 24.0 28.9 

 
 
 
 
 
 
 

Problemi considerati veramente problematicinell‘ ambito dello sport attuale(Base: 1004 persone di età compresa tra i 18 e i 74 anni in Svizzera)

Denaro, corruzione

Doping

Violenze fisiche/verbali

Eccessivo spirito competitivo

Agende troppo cariche/sportivi troppo sollecitati
Allenamento eccessivo deigiovani o degli adulti

Logoramento

Argent, corruption

Dopage

Violences physiques/verbales

Esprit de compétitionexcessif

Agendas trop chargés/sportifs trop sollicités

Problèmes jugés réellementproblématiques dans le sport actuel(Base : 1004 personnes âgées de 18 à 74 ans en Suisse)

89%

87%

63%

62%

60%

57%

55%

Surentraînement desjeunes ou des adultes

Harcèlement

Argent, corruption

Dopage

Violences physiques/verbales

Esprit de compétitionexcessif

Agendas trop chargés/sportifs trop sollicités

Problèmes jugés réellementproblématiques dans le sport actuel(Base : 1004 personnes âgées de 18 à 74 ans en Suisse)

89%

87%

63%

62%

60%

57%

55%

Surentraînement desjeunes ou des adultes

Harcèlement



E come proteggiamo i Suoi dati da eventuali abusi?
Gli istituti associati al marchio collettivo Le garantiscono una protezione completa dei 
Suoi dati personali. In particolare, si impegnano:

• �ad informarla in modo chiaro e inequivocabile sullo scopo dell’indagine; 
• �ad utilizzare il Suo nome, indirizzo e numero di telefono, come pure gli altri dati per-

sonali, esclusivamente per scopi di ricerca di mercato e ricerca sociale e a non tras-
metterli in nessun caso al committente né a terzi senza il Suo esplicito consenso; 

• �a fare in modo che né il committente, né terzi possano conoscere le Sue risposte 
alle domande senza il Suo esplicito consenso;

• �a conservare i Suoi dati personali esclusivamente per finalità di verifica (nell’ambito 
del controllo di qualità relativo all’indagine), ed a tenerli sempre separati dalle Sue 
risposte. 

Come si riconoscono gli istituti associati al 
marchio collettivo?

I questionari inviati per posta sono	 L’indagine è effettuata dal 
contrassegnati dal seguente em-	 associato al marchio collettivo
blema:	 asms swiss interview institute®: 
	

 

L’indagine è effettuata dal seguente associato al marchio collettivo asms swiss 
interview institute®:

L E G I T I M AT I O N

NAME | NOM | NOME

GÜLTIG BIS | VALABLE JUSQU‘AU | VALIDA FINO AL

UNTERSCHRIFT | SIGNATURE | FIRMA

Verband Schweizer Markt- und Sozialforscher
Association suisse des spécialistes en recherches de marché et sociales
Associazione svizzera degli specialisti in ricerche di mercato e sociali


